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Douleurs abdominales après l’accouchement (Chan Hou FuTong) référence Villadorata, Côté, Acupuncture en médecine clinique

Vide de sang

Après l’accouchement, douleurs en
contraction, mais relativement légères,
atténuées à la pression
Sensation de distension vers le bas dans la
région lombaire
Vertiges
Sifflements dans l’oreille
Selles sèches et compactes
Lochies pâles et en faible quantité

Langue rouge pâle
Enduit lingual mince
Pouls Xu (vide) et Xi (fin)

Agglomération due
au facteur pathogène froid

Douleurs froides dans le bas-ventre après
l’accouchement
Douleurs ne supportant pas la pression et
s’atténuant quelque peu au contact de la
chaleur
Douleurs pouvant provoquer des nausées
Visage blanc bleuté
Membres froids

Langue grise
Enduit lingual blanc et glissant
Pouls Chen (profond) et Jin (serré)

Stagnation de Qi
et amas de sang

Douleurs dans l’abdomen après
l’accouchement

Sensation de plénitude dans la poitrine

Agitation
Impossibilité de trouver le calme en position
allongée

Langue pâle
Enduit lingual blanc ou avec taches de sang
Pouls Xuan (tendu en corde)
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